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Свобода действий и заключения договоров
Любое лицо (физическое лицо, которому исполнилось 18 лет) 
принципиально может самостоятельно решать, хочет ли он заключить какой-
то договор, с кем он его заключает и какого содержания. Согласия другого 
супруга, к примеру, в таких случаях принципиально не требуется.

Заключение договора и его форма
Договор заключается в результате того, что стороны 
договора достигают согласия по сути договора и 
заявляют об этом друг другу (предложение и его 
принятие). Принципиально договор может быть 
заключён в любой форме.

Права и обязанности в соответствии с договором
После заключения договора каждая сторона договора обязана предоставить 
другой стороне договора оговоренную услугу (единовременно или на 
протяжении всего срока договора, к примеру, если заключается договор об 
аренде квартиры). Если одна из сторон договора не выполнит взятые на 
себя обязательства, это может привести к серьёзным гражданско-правовым 
последствиям (к примеру, к началу предупредительного судебного 
делопроизводства против должника, иску в гражданском суде, подключению 
к делу коллекторской фирмы) или даже к уголовному преследованию (к 
примеру, заявлению об уголовном преследовании в связи с 
мошенничеством).

Поэтому рекомендуется
 тщательно проверить договор до его заключения,
 не заключать договоры поспешно,
 не подписывать ничего, что непонятно.

Правовая защита
И в гражданском праве самосуд запрещается. Для 
защиты своих интересов соответствующая 
сторона договора должна обратиться к 
государственным судебным инстанциям.

< посмотреть видеоролик «Заключение – соблюдение – расторжение – договоров. Так 
функционирует немецкое гражданское право.» на нашей веб-странице 
www.justiz.bayern.de. В этом видеоролике в течение трёх минут  в доступной форме 
разъясняются основные принципы немецкого гражданского права. Здесь объясняется не 
только то, как оформляются правовые отношения граждан друг с другом и что означает 
свобода заключения договора, но и то, какие правовые обязанности появляются при 
заключении договора.


