Amtsgericht Minchen — Betreuungsgericht

Merkblatt fur , Freiheitsentziehende MalRnhahmen*

Freiheitsentziehende Malinahmen geman § 1831 Absatz 4 BGB (auch freiheitsbeschréankende
oder unterbringungséahnliche MaRnahmen) sind Malinahmen durch die die Bewegungsfreiheit
d. Betroffenen eingeschrankt werden soll. Solche MaRnhahmen kénnen z.B. sein:

- Bettgitter

- Bauchgurt im Bett oder Stuhl

- Vorsatztisch am Stuhl

- Festbinden der Arme und/oder Beine

- -Sedierung durch Medikamente

Die MalRnahmen kénnen, missen aber nicht freiheitsentziehend sein.

Grundsatzlich entscheidet d. Betroffene selbst Udber die Anwendung von

freiheitsentziehenden MalRnahmen.

Eine Freiheitsentziehung liegt daher nur vor, wenn sei gegen den Willen d. Betroffenen
erfolgt, nicht aber wenn die Mainahme mit seiner/ihrer Einwilligung durchgefihrt wird.

Fur die Wirksamkeit der Einwilligung ist ein sog. nattrlicher Wille ausreichend, wenn d.
Betroffene die Tragweite seiner/ihrer Einwilligung erfassen kann. Die Einwilligung muss auch

ernsthaft und verlasslich sein.

Nicht freiheitsentziehend ist auch ein Bettgitter bei Bewegungsunfahigkeit d. Betroffenen oder
ein Bettgitter, das ausschlie3lich dem Schutz vor Stirzen aus dem Bett bei ungesteuerten

und unwillktrlichen Bewegungen dienen soll.

Ist d. Betroffene nicht einwilligungsféhig, so entscheidet der Betreuer mit dem
Aufgabenkreis »Aufenthaltsbestimmung und Gesundheitsfirsorge” bzw. der
Vorsorgebevollméachtigte, dessen Vollmacht die Entscheidung Uber MalRnahmen, die mit

Freiheitsentziehung verbunden sind, ausdricklich umfasst.

Andere Personen, z.B. Heim- oder Krankhausleitung, Arzte, Pflegepersonal, Angehorige

haben keine Entscheidungsbefugnis, aulRer in Eil- und Notféllen.



Der Betreuer/Vorsorgebevollmachtigte bedarf fir die Entscheidung Uber

freiheitsentziehende MalRnahmen zusatzlich der gerichtlichen Genehmigung.

Diese Genehmigung ist vom Betreuer/Vorsorgebevollméachtigten beim zustandigen

Amtsgericht zu beantragen.

Die entsprechenden Antragsformulare finden Sie im Downloadbereich.

Das Gericht entscheidet Uber die Genehmigung erst nach Einholen eines arztlichen

Zeugnisses bzw. Gutachtens. Grundsatzlich wird d. Betroffene persénlich angehort.

Eine gerichtliche Genehmigung ist nicht erforderlich, wenn die Ma3nahmen nicht regelmafig
durchgefuhrt werden sollen oder nicht fir einen ladngeren Zeitraum (d.h. wenn die

Mafinahme voraussichtlich nicht l&anger als 3 Tage dauern wird.)

Ferner bestellt das Gericht ggf. einen Verfahrenspfleger, der die Interessen d. Betroffenen im

Verfahren zu vertreten hat.

Kosten fur das arztliche Zeugnis bzw. ein eventuell erforderliches Sachverstandigengutachten

werden vom Betreuten nicht erhoben. Gerichtsgebiihren fallen fir die Genehmigung nicht an.

D. Betroffene hat lediglich die Kosten fur den Verfahrenspfleger zu tragen, wenn sein

Vermdgen 10.000 € Ubersteigt.



